
Mesure de centimétrie

Applications produits : produits amincissant, produits anti-cellulite

Principe :
Afin d’évaluer l’effet amincissant d’un produit, une mesure centimétrique est 
réalisée.
Elle consiste à mesurer, dans une position standardisée  le contour de la 
taille et des cuisses. 
La mesure est effectuée à J0 (avant application du produit), 14 et 28 jours 
après application du produit.

Données :
Cette technique permet d’obtenir des données mesurées (cm) et d’évaluer 
l’efficacité du produit sur la diminution du tour de taille ou de cuisses.

Déroulement du test :

1) Préparation du volontaire

2) Mesure de centimétrie 
sur la cuisse
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